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PROGRAMME - INTERNET – BASE 

OBJECTIFS : Comprendre internet et connaître son fonctionnement au niveau des 

sites, des moteurs de recherche  

PUBLIC CONCERNÉ/PRÉREQUIS : Futurs utilisateurs d’internet. Connaître WINDOWS. 

DURÉE : 1 jour (7 heures) 

METHODE PÉDAGOGIQUE : Alternance d'exposés théoriques et d'exercices pratiques. 

Ceux-ci permettront l'évaluation de la formation par rapport aux objectifs. 

SUIVI ET ÉVALUATION : Mise en situation pratique des élèves – Fiche individuelle 

d’évaluation de la formation – Remise en fin de formation d’une attestation 

individuelle de stage. 

CERTIFICATION TOSA® : Validation possible des compétences acquises en formation 

par le passage d’une Certification TOSA® en fin de session. Formation éligible dans le 

cadre du CPF. 

CONTENU 

1. PRESENTATION GENERALE 

▪ Historique, présentation de la « toile » 

▪ Méthodes d’accès et fournisseurs 

▪ Qu’est-ce qu’un navigateur ? 

▪ Architecture générale d’un site 

2. UTILISATION DU NAVIGATEUR 

▪ La barre de navigation : les URL 

▪ Gérer ses favoris 

▪ Gérer l’historique 

▪ Options de sécurité 

▪ Personnalisation 

3. PARAMETRER INTERNET EXPLORER  

▪ Gérer les favoris  

▪ Gérer les fichiers temporaires, l’historique et les cookies  

▪ Nettoyer Internet Explorer  

▪ Paramètres avancés  

4. LES MOTEURS DE RECHERCHE 

▪ Définition 

▪ Découverte des principaux moteurs actuels 

▪ Affiner une recherche 
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5. LES DIFFERENTS TYPES DE SITE 

▪ Portails 

▪ Forums 

▪ Boutique 

▪ Blogs…. 

6. TELECHARGEMENT  

▪ Téléchargement de fichiers  

▪ Récupérer des images et du texte pour l’intégrer à Word  

▪ Télécharger une page entière  

7. LA SECURITE SUR INTERNET  

▪ Connexion sécurisée  

▪ Les virus  

▪ Paiement sur Internet  

8. LES FORMATS DE FICHIERS ET LEURS UTILISATIONS  

▪ Format vidéo  

▪ Format audio  

▪ Flash  

9. LES RESEAUX SOCIAUX  

▪ Présentation de Facebook, google + 

10. QUESTIONS/REPONSES  

 


